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Guía de padres para el manejo de la conducta adolescente 1
Tema 3. ¿Cómo dialogar?

Actividad 1. Dialogando 

1. Marca con una X si es correcta o no la respuesta de la madre. 

	
	Cierto 
	Falso 

	Mamá coopera para que ella y su hija lleguen a un acuerdo que beneficie a las dos.
	          X
	 

	El acuerdo beneficia sólo a la hija.
	 
	     X

	El acuerdo beneficia sólo a mamá.
	 
	   X

	El acuerdo beneficia a las dos.
	        X
	 

	Mamá pregunta qué soluciones propone su hija.
	     X
	 

	Mamá no menciona sus propias soluciones.
	 
	    X

	Mamá menciona sus soluciones.
	     X
	 

	Mamá e hija escuchan mutuamente sus soluciones.
	    X
	 

	Mamá impone su solución.
	 
	 X

	El diálogo fue adecuado.
	 X
	 

	El diálogo fue inadecuado.
	 
	 X



2. Responde las preguntas, recuerda que la finalidad de responder es que reflexiones acerca de cómo reaccionarias ante este tipo de situaciones. Por lo que no hay respuestas correctas o incorrectas.

a. ¿Consideras que fue adecuada la manera de dialogar entre madre e hija? ¿Por qué?
________________________________________________________________Es adecuada la manera de dialogar entre madre e hija, porque en todo momento dialogaron de manera pacífica, tranquila , estableciéndose una conversación de confianza, respeto y tolerancia.  Llegando a un compromiso y acuerdo, obteniéndose un beneficio mutuo.

b. ¿Qué habrías hecho tú? 
[bookmark: _GoBack]Regularmente los he acostumbrado a que siempre deben de avisar a donde van, con quien y a qué hora van a regresar. Que es importante colaborar.  Para recibir primero tengo que dar. Luego entonces si necesita salir, primero debe trabajar  día a día para tener el derecho de socializar con sus iguales.  Y debe avisar cuando ha llegado a su destino y cuando ya va de regreso a casa,  asi mismo contestarme y le llamo.
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